Corrigé « Conduite a tenir en cas d’incident ou d’accident »

Les données suivantes ne sont que des éléments de réponse.

Pour plus de détails, consulter le cours.

1.

Erreurs a ne pas commettre a I'occasion d’un prélevement sanguin au
pli du coude.

Garrot trop serré, positionné trop longtemps
PiglQre de veine trop fine, qui roule

Angle de piqlre trop grand, piqlre trop profonde
Recapuchonnage d’aiqguille ...

. Incidents et accidents les plus fréquemment rencontrés

Malaise du patient
Hématome au point de piqlre

. Préciser la conduite a tenir pour le prélevement au pli du coude d’une

personne obése aux veines impalpables.

Pose d’un garrot,
Application d’une bouillotte,
Faire serrer le poing.

. Conduite a tenir lors d'un malaise d'un patient au cours d'un

prélevement sanguin.

Arréter le prélevement et compression du point de ponction.
Relever les jambes en inclinant le dossier du fauteuil et le couvrir.
Parler avec le patient pour éviter la perte de conscience.

. Causes possibles d’'un hématome et conduite a tenir.

Temps de compression trop court sur point de ponction apres
prélevement.

Garrot trop serré (ou vétement trop serré).

Veine difficile : veine trop fine ou trop fragile.

Gestes inconsidérés du patient.

Piglre mal adaptée (hésitante, aiguille qui bouge dans la veine)

Conduite a tenir : pose d'une compresse alcoolisée ou pommade

6.

Comment éviter de contaminer, par ses propres germes, la personne
prélevée et de contaminer, par les germes du préleveur, la personne
prélevée.

Asepsie correcte du point de ponction
Hygiéne irréprochable du préleveur

. Signification du sigle AES, risques encourus (liste de principaux virus

susceptibles d’étre transmis lors d’'un AES) et conduite a tenir.

Accidents avec Exposition au Sang (ou a ses dérivés)
Contamination par des germes contenus dans le sang du patient dont
les virus suivants
o VHB
o VIH
o VHC
Premiers soins, constatation de la blessure, conseil médical



Corrigé « Conduite a tenir en cas d’incident ou d’accident »

8. Précautions recommandées pour éviter ou limiter la survenue d'AES.

= Analyse des risques
= Mise en ceuvre de moyens de prévention : formation, matériels de
sécurité, EPI, gestion correcte des déchets.

Port de gants non stériles a usage unique

= Limitation de la quantité de sang qui pénétre
» Lavage de mains au retrait des gants.

9. Conduite a tenir pour un patient "HIV positif"

= Conduite identique pour tous les patients
10. Diminution des risques de malaise

= Il vaut mieux faire le prélevement sur une personne allongée, lui
parler.

= L’éther n'est pas un désinfectant et I'utilisation de I'alcool n’apporte
rien dans ce cas mais il peut étre utilisé.



